
Domeniul SANITAR

Specializare : Asistent medical balneofiziokinetoterapie și recuperare

STRUCTURA ÎNVĂȚĂMÂNT

Anul 1

MODUL 1: NOŢIUNI DE ANATOMIE ŞI FIZIOLOGIE A CORPULUI UMAN
MODUL 2: NOŢIUNI DE FIZICĂ (MECHANICĂ ŞI ELECTRICITATE )
MODUL 3: NOŢIUNI DE PSIHOLOGIE, ETICĂ ŞI DEONTOLOGIE MEDICALĂ
MODUL 4: TEHNICI DE ÎNGRIJIRE
MODUL 5: IGIENĂ GENERALĂ ŞI EPIDEMIOLOGIE
MODUL 6:  SEMIOLOGIE ŞI MEDICINĂ INTERNĂ
MODUL 7: CHIRURGIE, ORTOPEDIE ŞI TRAUMATOLOGIE
MODUL 8: COMUNICARE PROFESSIONALĂ
MODUL 9: COMUNICARE PROFESSIONALĂ ÎN LIMBA MODERNĂ
MODUL 10: TEHNOLOGIA INFORMAŢIEI ŞI COMUNICĂRII

Notă:  Pentru a asigura pregătirea profesională a cursanților la cele mai înalte standarde, fiecare modul, din cadrul 
fiecărui an cuprinde atât ore de teorie cât și de practică.

Orele de instruire și orele din stagiile de pregătire practică sunt coordonate de către profesorii de specialitate.
Stagiile de pregătire practică se desfăsoară la instituțiile partenere, sub îndrumarea profesorului de specialitate, cu clasele 
împarțite pe grupe. La finalul stagiului de pregătire cursanții vor realiza proiecte care să ateste competențele dobândite în 
urma parcurgerii modulelor de studiu.

Anul 2

MODUL 1: URGENȚE MEDICO-CHIRURGICALE
MODUL 2: OBIECTIVE ȘI TEHNICI ÎN KINETOTERAPIE
MODUL 3: HIDROTERMOTERAPIE
MODUL 4: BIOMECANICĂ ARTICULARĂ ȘI BILANȚ MUSCULAR
MODUL 5: MASOTERAPIA
MODUL 6: TERAPIA CU CURENȚI DE JOASĂ, MEDIE ȘI ÎNALTĂ FRECVENȚĂ
MODUL 7: FOTOTERAPIA ȘI TERAPIA PRIN CÂMPURI MAGNETICE
MODUL 8: ELEMENTE DE REUMATOLOGIE UTILIZATE ÎN RECUPERAREA MEDICALĂ
MODUL 9: MANAGEMENTUL CALITĂȚII

Notă:  Pentru a asigura pregătirea profesională a cursanților la cele mai înalte standarde, fiecare modul, din cadrul 
fiecărui an cuprinde atât ore de teorie cât și de practică.

Orele de instruire și orele din stagiile de pregătire practică sunt coordonate de către profesorii de specialitate.
Stagiile de pregătire practică se desfăsoară la instituțiile partenere, sub îndrumarea profesorului de specialitate, cu clasele 
împarțite pe grupe. La finalul stagiului de pregătire cursanții vor realiza proiecte care să ateste competențele dobândite în 
urma parcurgerii modulelor de studiu.

Anul 3

MODUL 1: ELEMENTE DE NEUROLOGIE ȘI PSIHIATRIE UTILIZATE ÎN RECUPERAREA MEDICALĂ
MODUL 2: ELEMENTE DE PEDIATRIE UTILIZATE ÎN RECUPERAREA MEDICALĂ
MODUL 3:  ELEMENTE DE RECUPERARE SOCIO-PROFESIONALĂ
MODUL 4: RECUPERARE MEDICALĂ PE AFECȚIUNI
MODUL 5: KINETOTERAPIE
MODUL 6: BALNEOCLIMATOLOGIE
MODUL 7: PNEUMOTERAPIE
MODUL 8: TERAPIE OCUPAȚIONALĂ
MODUL 9: MANAGEMENTUL PROIECTELOR

Notă:  Pentru a asigura pregătirea profesională a cursanților la cele mai înalte standarde, fiecare modul, din cadrul 
fiecărui an cuprinde atât ore de teorie cât și de practică.

Orele de instruire și orele din stagiile de pregătire practică sunt coordonate de către profesorii de specialitate.
Stagiile de pregătire practică se desfăsoară la instituțiile partenere, sub îndrumarea profesorului de specialitate, cu clasele 
împarțite pe grupe. La finalul stagiului de pregătire cursanții vor realiza proiecte care să ateste competențele dobândite în 
urma parcurgerii modulelor de studiu.
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